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Ostéopathie Pédiatrique
Par Franck SUTRE, Ostéopathe DO

Horaires

» 8n30-9h : Accueil des participants

» 9h-12h30/14h-17h30 : Formation

(Variable en fonction de I'évolution de la formation)

Tarif

900%€, net de taxe

-10% pour les jeunes dipldmés

(G préciser au moment de l'inscription)

Public visé

» Ostéopathes Dipldmés

- Etudiants ostéopathes en fin de cursus
« Professionnels de santé

(nous contacter)

Prérequis
Pas de prérequis nécessaire

Objectifs opérationnels

« Savoir évaluer I'environnement physique chimique et physico émotionnel

- Aborder la relation enfant parents thérapeute

« Maitriser 'anamnése et le carnet de santé de I'enfant

- Identifier les étapes du développement

« Reconnaitre les dysfonctions intra utérine et des traumatismes de la naissance

« Reconnaitre les axes du bébé

- Réaliser des tests et techniques de corrections : notion de fulcrum, de densité, compression décompression
et stillpoint

« Appréhender de maniére globale le nourrisson : par ol commencer et quand finir
« Maitriser un examen neurologique

- Savoir répondre aux questions des parents

« Maitriser les différents motifs de consultation
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Programme de formation

JOUR 1 - 7 heures

« Présentation du séminaire

« Questions sur vos difficultés de prise en charge des nourrissons, enfants en cabinet

« Importance de la premiere consultation ostéopathigue et du triangle : physique/chimique/psycho émotionnel
- Notion primordiale de la relation Enfant / Parents / Thérapeute

- Revoir anamnese et carnet de santé (établissement d'une anamnese type afin ne rien oublier).

- Pratique e crane avec notion de compression, décompression en ajoutant des émotions

« Pratique sur notion de cylindres

« Consultation magistrale sur un nourrisson

JOUR 2 - 7 heures

« Questions sur la journée précédent

« Bassin maternel — déroulement de la naissance

« Notion de dysfonctions intra utérines et marquage sur la vie post natale. « Traumatisme » de la naissance
- Observation +++ notion d'axe

« Pratique sur la mise en place du praticien, notion de fulcrum, de densité, travail en compression et
décompression, still point ...

« Schémas lésionnels, notion de compression axiale, de banane. Principes de correction en fonction de la
dysfonction trouvée. Comment faire pour se libérer ?

« Pratique sur le bassin, sur la base du crane, intra osseux ...

« Tests et corrections : comment appréhender le nourrisson, par ol on commence et quand a-t-on fini le
traitement ? Pratique sur les cylindres

« En fin de journée réaliser un traitement sur deux nourrissons en petit groupe

JOUR 3 - 7 heures

- Croissance et examen neurologique

- Pratique d'examen neuro moteur. Cas particulier des plagiocéphalies et brachycéphalie
- Pratique : observation, mesure de la déformation, traitement...

- Motifs de consultation : pleurs (notion de douleur+++) ; sommeil, troubles de la succion, canaux lacrymaux, RGO, coliques
- Pratique : Techniques viscérales, diaphragme, médiastin...

- Comment répondre aux nombreuses questions des parents : nutrition, couchage, trotteur, cosy..et conseils a donner afin
de rassurer. Importance du travail en pluridisciplinarité

- Débriefing de ces 3 journées

« En fin de journée réaliser un traitement sur deux nourrissons en petit groupe

JOUR 4 - 7 heures

« Les mécanismes de succion, nerfs entrant en jeu

« Voir les différentes étiologies

« Pratique : travail sur la mandibule, os hyoide, atm, palais, langue.
« Les freins buccaux et leurs impacts sur la succion.

« Quels conseils donnés aux parents ?

« Pratique : travail en globalité sur le bébé. Revoir les positions adéquates lors de l'allaitement ou lors de la prise du biberon.
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Formation en présentiel

Date limite d’inscription :

20 Novembre 2027

(nous contacter pour une inscription
au-dela de cette date)

Modalité d’acceés :
Inscription sur www.ifcopscom ou directement

aupres de I'lFCOPS, sous réservre des éventiuels
prérequis et des places disponibles. Délai variable selon la
date d'inscription et la session choisie.

Nombre de stagiaires
» Minimum 10
« Maximum?24

Indicateur de résultat :

» Note moyenne : 9,6/10

+ 100% des participants recommandent cette formation
+ 127 stagiaires formés(e)s

Matériel nécessaire :

« Support de cours (remis en version numerique)
« Matériel de prise de notes,

» Tenue adaptée a la pratique,

+ Appareil numeérigue pour les questionnaires,

« Poupons

» Serviettes de toilette

Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement :
« Alternance de cours magistraux et de travaux pratiques, appuyeés par des supports projetés (vidéos, articles, études) et I'expertise du

formateur.

« Envoi des documents administratifs et pédagogiques (convention, devis, supports de cours, QCM, évaluations, etc.) avant, pendant et

apres la formation.

« Logistique : salle équipée (vidéoprojecteur, tables de manipulation, paperboard) et mise a disposition de matériel (gel hydroalcoolique,

masques, draps d'examen).

« Consultations magistrales possibles selon la formation et la disponibilité des patients.

Moyens d’évaluation :

Avant la formation, un guestionnaire diagnostique permet de connaltre le parcours, les attentes et le niveau des stagiaires ; durant la
formation, des évaluations (quizz, questions/réponses, cas cliniques...) sont réalisées ; en fin de formation, un questionnaire mesure les

acquis et la progression des compétences

Evaluation de 'organisme de formation :

En fin de formation, les stagiaires remplissent un questionnaire de satisfaction et signent une feuille de présence a chague demi-journée.

Document remis a I'issue de la formation :
Attestation de fin de formation

Accessibilité, personne en situation de handicap :
La formation est accessible aux personnes en situation de handicap ainsi qu'aux femmes enceintes ou allaitantes, sous réserve de
nous contacter en amont afin dadapter I'accuell et les conditions selon leurs besoins.

Benjamin GANZER
bganzer.ifcops@gmail.com
06 58 75 9517

ifcops
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